
Was sind meine privaten Ziele? 
(mindestens eines aus Hobby, Gesundheit und Familie /     Freunde)

Bis wann? 
(genaues Datum)
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Was sind meine geschäftlichen Ziele? Bis wann? 
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Ich,							            ,  
schliesse hiermit einen Vertrag mit mir selbst ab, alles zu tun  
um diese Ziele zu den angegeben Daten zu erreichen. Dieser  
Vertrag ist ein Versprechen, das ich abgebe, gegenüber mir  
selbst, meiner Familie, meinen Freunden und meiner Firma.

Datum

Unterschrift							     

Mein Zielvertrag


